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PARIS, 21 décembre 2007 (APM) - La délégation de tâches a donné grande satisfaction aux professionnels de santé, selon 

les témoignages livrés par les responsables de trois expérimentations menées depuis 2006 dans le secteur public et en 

libéral, lors d'une table ronde sur la coopération interprofessionnelle organisée par la Haute autorité de santé (HAS). 

 

La HAS avait consacré lundi et mardi plusieurs tables rondes sur le thème de la coopération entre professionnels de santé, à 

l'occasion des premières rencontres de la HAS, et profité de l'occasion pour publier un projet de recommandation sur ce 

thème (cf dépêche APM VGKLH003  

<http://infos.apmnews.com/ldepeche.php?id=f1919bd6948ac4dfd6c29699d69684d0988196949799ccdcd2ce84d28a90d2c

49a94c688ca82988783cdc7988d9a8fc982ca99de8ca7eaaeaab1d593d782858f>).… 

 

ASALEE: AVANTAGES POUR LE PATIENT ET L'ASSURANCE MALADIE 

 

Le Dr Jean Gautier, médecin généraliste dans les Deux-Sèvres a présenté un bilan d'étape du réseau Asalee (Action de santé 

libérale en équipe), dont il est vice-président, et qui organise un parcours de prévention pour les patients, piloté par le 

médecin généraliste associé à une infirmière déléguée à la santé publique. 

 

L'objectif était de déléguer aux infirmières un certain nombre d'actions de prévention concernant l'accompagnement du 

diabète, l'hypertension artérielle et le dépistage des troubles cognitifs et une aide au dépistage du cancer du sein, lors de 

consultations individuelles avec les patients des médecins concernés, lors desquelles elles n'effectuent pas de soins. 

 

En novembre, 20 cabinets médicaux de groupe, 40 médecins et sept infirmières participaient à l'expérimentation. 

 

Outre les bénéfices constatés par les patients eux-mêmes sur leur traitement, et recueillis lors d'enquêtes de satisfaction 

(18,3 sur 20, selon une enquête de satisfaction menée en novembre 2006), l'expérience a montré des avantages médico-

économiques, a expliqué Jean Gautier, citant des données d'une enquête menée par l'Institut de recherche et 

documentation en économie de la santé (Irdes). 

 

Cette enquête, effectuée en mai et novembre 2007, s'est limitée au suivi du diabète de type 2 (un tiers de l'activité des 

infirmières), concernant trois échantillons de patients dont un du réseau Asalee. 

 

Parmi les résultats notables, Jean Gautier a souligné des résultats significativement plus élevés dans Asalee pour les taux de 

réalisation des examens de suivi. S'agissant du taux d'hémoglobine glyquée, la baisse de l'HbA1c s'est avérée plus 

importante chez Asalee, indépendamment de l'âge, du sexe, et du nombre d'hémoglobines. 

 

"L'amélioration de la prise en charge consécutive à la mise en place du programme de suivi des diabétiques chez Asalee des 

patients en avant/après est significativement plus forte que celle constatée dans les échantillons témoins et ne se fait pas à 

coût total moyen ou croissant pour l'assurance maladie", selon l'Irdes, citée par Jean Gautier. 

 

Désormais, Asalee souhaite généraliser ce type de services au niveau interrégional, grâce à un financement du Fonds 

d'intervention pour la qualité et la coordination des soins (Fiqcs), puisque l'expérience arrive à son terme fin 2007. 
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